
1
TUI France S.A., RCS Nanterre 331 089 474, Immatriculation Atout France : IM 093 120 002.

Votre programme 2025-26  |  Mise à jour du programme le 24 décembre 2025

SWECTGVO

Parcourez le nord de l’Europe entre Scandinavie et pays 
baltes. Entre terre et mer, au milieu d’un chapelet d’îles, 
de forêts, de lacs et le long de la côte baltique, vous 
aurez rendez-vous avec une histoire millénaire. Les 
capitales et les plus belles villes de la région révèlent 
un patrimoine préservé aux influences scandinaves, 
slaves, médiévales, baroques et même Art nouveau.

Les INCONTOURNABLES Nouvelles Frontières

• La découverte de sept pays.
• Des hôtels en centre-ville à Stockholm, Helsinki, Tallinn, Riga, Vilnius, Gdansk et Copenhague.
• Le château de l’ordre teutonique de Malbork, plus grande forteresse médiévale d’Europe.
• La mystérieuse colline des Croix de Siauliai, en Lituanie.
• La plus grande collection d’édifices Art nouveau au monde, à Riga.
• La visite de multiples sites classés au patrimoine mondial de l’UNESCO.
• La charmante ville de Copenhague : le palais royal, la tour ronde, la statue de la Petite Sirène...

Suède - Finlande - Pays baltes - Pologne - Danemark

Grand voyage  
en terre balte

Nous avons le plaisir de vous accueillir sur l’un de nos circuits avec guide.  
Vous trouverez dans votre programme des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux votre voyage.

Valable pour les départs du 16/05/2026 au 05/09/2026 inclus
Nombre de participants : Minimum : 3 / Maximum : 45
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Jour 1 : France – Stockholm (Suède)

Envol pour l’aéroport de Stockholm Arlanda.
Transfert au centre-ville de Stockholm 
Dîner libre. Nuit à l’hôtel.

Jour 2 : Stockholm – Bateau vers Helsinki (Finlande)

Visite guidée de Stockholm (3 h) capitale élégante et spacieuse parsemée d’îlots : Gamla 
Stan, la vieille ville médiévale, le palais royal (vue extérieure) renfermant les joyaux de la 
couronne, et l’hôtel de ville accueillant le banquet de la remise du prix Nobel.
Déjeuner.
Début d’après-midi libre.
Transfert au port et embarquement à bord du navire de la Silja Line (vers 16 h) qui vous 
emmènera en mer Baltique, à travers de superbes archipels.
Dîner libre et nuit à bord, en cabine intérieure double.

Jour 3 : Découverte d’Helsinki
Visite guidée de la capitale finlandaise (2  h), Helsinki, gracieux mélange d’influences 
scandinaves et russes. Découverte, entre autres, de la place du Sénat, de style empire (des 
scènes du film "Le Docteur Jivago" y ont été tournées), la place du marché, la cathédrale 
luthérienne du 19e siècle avec son imposante coupole en cuivre, l’église luthérienne sculptée 
dans un rocher (vue extérieure)... Puis visite de la cathédrale de style néo-byzantin d’Uspenski, 
considérée comme le plus grand bâtiment orthodoxe d’Europe occidentale.
Déjeuner.
Après-midi libre.
Dîner libre. Nuit à Helsinki.

Jour 4 : Helsinki – Bateau vers Tallinn (Estonie) (environ 2h)

Traversée de 2 h vers Tallinn, la capitale de l’Estonie.
Déjeuner libre à bord.
Arrivée à Tallinn et visite guidée de cette cité médiévale située face au golfe de 
Finlande. Peu de villes européennes ont su, comme Tallinn, préserver leurs vestiges des 
14e et 15e siècles. Au cœur de la cité se trouve la vieille ville, qui se divise en deux parties 
très distinctes : Toompea (la colline qui domine la ville) et la ville basse, qui s’étend à l’est de 
Toompea. La ville basse, centrée autour de la place de l’hôtel de ville, est toujours entourée 
d’une enceinte fortifiée. Le château Toompea est un édifice imposant, dont trois des quatre 
tours érigées lors de sa reconstruction par les chevaliers Porte-Glaive, en 1229, subsistent 
encore. L’apparence en grande partie baroque du château date du 18e siècle, lorsqu’il fut 
reconstruit sur ordre de Catherine  II. Visite intérieure de la Cathédrale Alexandre Nevski. 
Cette cathédrale orthodoxe datant du 19e siècle témoigne d’un impérialisme russe qui 
s’harmonise fort peu avec les bâtiments alentour, beaucoup plus anciens.
Installation à l’hôtel.
Dîner et nuit en centre-ville.
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Jour 5 : Tallinn – Pärnu – Riga (Lettonie) (320 km / environ 5h)

Excursion au musée en plein air de Rocca al Mare, un musée ethnographique à ciel ouvert 
situé en bord de mer. Des maisons d’habitation caractéristiques des différentes régions 
d’Estonie, ainsi que des moulins, des chapelles et des tavernes, y ont été reconstitués. Le lieu 
rassemble également du mobilier datant de diverses époques.
Déjeuner.
Passage par Pärnu, station balnéaire réputée pour ses immenses plages de sable blanc. 
Passage de la frontière avec la Lettonie.
Installation pour 2 nuits au centre-ville de Riga.
Dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 6 : Découverte de Riga
En compagnie d’un guide local, visite à pied de la vieille ville qui abrite plus d’une 
centaine de monuments historiques de style gothique ou baroque très bien conservés. 
Visites extérieures de la porte Suédoise, la tour Poudrière, l’église Saint-Jean, etc. Le centre 
historique, qui concentre le plus grand nombre de bâtiments de style Art nouveau en Europe, 
a intégré le patrimoine mondial de l’UNESCO. La Cathédrale Sainte-Marie (vue extérieure), 
connue sous le nom d’église du Dôme, s’élève sur la place du même nom ; son orgue et son 
cloître font la fierté de Riga.
Déjeuner.
Visite du quartier Art nouveau de Riga, avec ses façades typiques aux lignes sinueuses 
et aux riches ornementations. Sa construction débuta entre la fin du 19e siècle et le début 
du 20e, bien que les édifices les plus célèbres, magnifiques exemples de Jugendstil, soient 
caractéristiques de l’entre-guerres. En 1997, l’UNESCO a classé 475 hectares du centre de 
Riga dans sa liste du patrimoine mondial de l’Humanité.
Promenade sur le marché local Centraltirgus, l’un des plus grands d’Europe avec ses cinq 
immenses pavillons.
Fin d’après-midi et dîner libres.
Nuit à l’hôtel.

Jour 7 : Riga – Rundale – Siauliai – Vilnius (Lituanie) 
(380 km / environ 6h)

Route vers Rundale. Cette petite ville s’enorgueillit de posséder le plus beau des châteaux du 
baroque letton. Visite du château de Rundale et de son Musée d’art baroque.
Déjeuner.
Départ vers Siauliai et arrêt à la colline aux Croix, près du village de Jurgaiciai, dont 
personne ne connaît vraiment l’origine. Les pèlerins viennent des quatre coins du monde 
pour ajouter des croix aux milliers d’autres déjà en place. Elles sont décorées de chapelets et 
sont de toutes les tailles, des plus petites aux plus monumentales.
Poursuite vers Vilnius, la plus belle et la plus boisée des capitales baltes. Vilnius 
(590 000 habitants) se trouve à 290 kilomètres à l’intérieur des terres, sur la Néris, au milieu 
de petites collines.
Installation pour 2 nuits à Vilnius. 
Dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 8 : Découverte de Vilnius
Visite panoramique de Vilnius, dont la cathédrale fut construite en 1387 sur un site païen 
pour symboliser la conversion du pays. Les Soviétiques transformèrent l’édifice en galerie 
de peinture, avant qu’il ne soit finalement rendu au culte. Vue extérieure de l’église Sainte 
Anne, l’un des chefs-d’œuvre gothique de Lituanie. La façade ouest, émaillée de 33 variétés 
de briques, est empreinte de grâce et d’harmonie. Napoléon Ier, séduit par cette église, 
aurait émis le souhait de la rapporter dans le creux de sa main pour la déposer à côté de 
Notre-Dame.
Déjeuner.
Après-midi libre pour découvrir la ville.
Dîner libre et nuit à l’hôtel.
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Jour 9 : Vilnius – Trakai – Région de Mazurie (Pologne) 
(320 km / environ 5h)

Départ pour le château de Trakai, qui se dresse sur une péninsule au milieu du lac Galve. 
Découverte de la cité médiévale aux maisons en bois et visite du musée du château. Ce 
dernier fait notamment revivre le grand-duché de Lituanie à l’époque où il s’étendait de la 
Baltique à la mer Noire.
Déjeuner.
Puis, départ pour la Pologne et la magnifique région des lacs de Mazurie.
Dîner et nuit dans la région de Mragowo.

Jour 10 : Région de Mazurie – Gdansk (295 km / environ 4h)

Croisière d’1 h 30 sur les lacs de la charmante région de Mazurie. Admirez les superbes 
paysages qui s’offrent à vous.
Déjeuner en cours de route.
Poursuite vers Ketrzyn pour la visite de la tanière du Loup, "Wolfsschanze", quartier 
général et résidence principale d’Adolf Hitler entre 1941 et 1944. Route vers la superbe ville 
de Gdansk.
Dîner et nuit en centre-ville.

Jour 11 : Gdansk – Malbork – Gdynia – bateau vers 
Karlskrona (Suède) (160 km / environ 2h30)

Gdansk (Dantzig), de par son histoire millénaire et récente, occupe une place importante 
dans la culture polonaise. La ville a vu le commencement de la Seconde Guerre mondiale 
et le début de la chute du communisme en Europe centrale ; c’est aussi le berceau du 
mouvement Solidarnosc. Tour panoramique de la vieille ville avec guide local : l’église 
Saint-Nicolas (13e siècle), l’église Sainte-Brigitte, le Grand Moulin du 14e siècle, l’hôtel de 
ville, etc. Promenade dans la pittoresque rue Mariacka.
Déjeuner.
Départ pour Malbork, capitale des chevaliers teutoniques inscrite sur la liste du patrimoine 
mondial de l’UNESCO. Visite du château haut et du palais du grand maître, de la porte d’or 
de l’église abbatiale et du château moyen avec ses fortifications.
Transfert vers le port de Gdynia. Traversée de nuit vers la Suède en bateau de la Stena 
Line, en cabine intérieure double.
Dîner libre et nuit à bord.

Jour 12 : Karlskrona – Copenhague (Danemark) (260 km / environ 3h30)

Débarquement à Karlskrona, départ vers Malmö et traversée du pont d’Øresund qui relie 
la Suède au Danemark.
Déjeuner libre à Copenhague.
Visite guidée de la capitale danoise : l’hôtel de ville, Christianborg, le palais de 
Charlottenborg, l’ancien quartier des marins de Nyhavn, le palais royal d’Amalienborg, le 
château de Rosenborg qui abrite les joyaux de la couronne, la Petite Sirène, etc.
Dîner et nuit à Copenhague.
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Jour 13 : Copenhague – France
Transfert vers l’aéroport de Copenhague Kastrup (repas libres) et envol pour la France.

À noter : Ce circuit est réalisé en collaboration avec d’autres organisateurs de voyages francophones. Durant ce voyage, vous ferez 
étape dans sept pays : Suède, Finlande, Estonie, Lettonie, Lituanie, Pologne et Danemark. L’arrivée à l’aéroport de Stockholm Alrlanda 
est obligatoire. Vous serez logés dans les hôtels cités ou similaires.

INFORMATIONS PARTICULIÈRES

REPAS 
Pension complète du petit-déjeuner du jour 2 du petit-déjeuner du jour 13, à l’exception de 8 repas : les diners des jours 1, 2, 3, 6, 8 et 11 ; 
les déjeuners des jours 4 et 12.

TRANSFERTS 
Pour les clients voyageant sur d’autres vols que le reste du groupe : transferts possibles mais uniquement avec une arrivée à l’aéroport de 
Stockholm-Arlanda et un départ de l’aéroport de Copenhague (CPH) le dernier jour, entre 8 h et 21 h en navette shuttle, sans assistance 
francophone

En dehors de ces horaires (avec supplément, nous consulter) :
Pas d’assistance aéroport.
Les transferts seront effectués en transport en commun et/ou taxi. 

ENCADREMENT/ACCOMPAGNEMENT
Un guide accompagnateur francophone vous accompagnera pendant tout le circuit. Vous le rencontrerez à l’aéroport ou à l’hôtel. Un 
transfériste vous attendra avec une pancarte au nom de "Transbaltique". Les services de guides locaux francophones pour les visites de 
Stockholm, Helsinki, Vilnius, Riga, Tallinn, Gdansk et Copenhague.

TRANSPORT
Transport en bus grand tourisme.
Bateau : 2 traversées Stockholm-Helsinki et Gdynia-Karlskrona en cabine intérieure double.

NIVEAU DE DIFFICULTÉ
Aucune difficulté particulière.
Vous devrez porter vous-même vos bagages du bus à votre chambre et de la chambre au bus.

BON À SAVOIR
L’itinéraire est donné à titre indicatif. Il peut être modifié en fonction des arrivées et des départs des vols internationaux, des conditions 
climatiques, des transports intérieurs et des lieux d’hébergement. Nous vous indiquons le nombre de kilomètres parcourus ainsi que la durée 
estimée du temps de trajet. Cette dernière peut varier, notamment en fonction des conditions climatiques et du trafic.
Soucieux de réduire l’impact des voyageurs sur l’environnement, nous limitons autant que possible l’usage de bouteilles d’eau en plastique. 
Nous vous conseillons d’emporter une gourde que vous pourrez remplir sur place. Merci pour votre action à nos côtés.
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VOS HÉBERGEMENTS

Voici les noms des hôtels prévus ou similaires pour ce circuit :

Stockholm : hôtel Scandic Malmen 4*
Helsinki : hôtel Sokos Presidentti. Cet établissement offre un niveau de confort et de services équivalent à un hôtel 4 étoiles selon le 
standard français. 
Tallinn : Park inn By Radisson Meriton 4*
Riga : hôtel Konventa Seta 4*
Vilnius : hôtel Courtyard Vilnius city center 4*
Mragowo : Robert’s Port 4*
Gdansk : Holiday Inn Gdansk City Center 4*
Copenhague : Scandic Copenhagen 4*

Les hôtels et les catégories mentionnés ci-dessus sont donnés à titre indicatif et sont susceptibles d"être modifiés. La classification des hôtels 
est donnée en normes locales.
La Finlande ne dispose pas de système officiel de classement hôtelier.

La liste définitive des hôtels est disponible auprès de votre agence de voyages 15 jours avant le départ.

HÉBERGEMENT
hôtels 3* et 4* (normes locales) sur la base de chambres confortables, avec salle de bains privée.
2 nuits en bateau en cabine intérieure avec salle de bains et toilettes privées.

Pour les départs très matinaux, certains hôtels ne sont pas en mesure de servir le petit-déjeuner.

La culture scandinave veut qu’une chambre double soit généralement équipée de deux lits simples côte à côte, aussi trouverez-vous rarement 
de lit double (deux places).
La plupart des hébergements exigent un dépôt en espèces ou une empreinte de votre carte de crédit internationale afin de vous donner 
l’accès à la télévision payante, au service téléphonique et au service de repas en chambre (si celui-ci est disponible). Tous les frais inhérents 
à ces prestations utilisées, ou d’autres telles que le minibar, durant votre séjour hôtelier, sont à régler au moment de quitter votre hôtel. Si 
vous souhaitez sortir en centre-ville le soir, les trajets aller-retour seront à votre charge.
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Téléchargez 
l’appli

Voyagez avec l’essentiel.
Billets d’avion, carnet de voyage, itinéraire détaillé... 

Retrouvez tout votre voyage sur l’appli Nouvelles Frontières

NOUVEAU
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Suède - Finlande - Pays baltes - Pologne - Danemark

 FORMALITÉS & SANTÉ 

 Décalage horaire : +1h en été pour la Finlande et les pays baltes.
Temps de vol : 2h35 sans escale 

  FORMALITÉS ADMINISTRATIVES* 
•  Carte nationale d’identité ou passeport  en cours de validité pour la durée du séjour.
• Pour un séjour inférieur à 3 mois, le visa n’est pas exigé.
•  Pologne  : un justificatif des ressources nécessaires au séjour peut être demandé à l’entrée du territoire.
• Il est recommandé de disposer d’un contrat d’assistance ou d’une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux et de rapatriement 
sanitaire.
• Afin de pouvoir bénéficier d’une prise en charge par la Sécurité sociale, les Français doivent être munis d’une carte européenne d’assurance 
maladie.
• Pensez à vous munir d’une copie de vos certificats et formulaires, ou à les numériser sur votre propre adresse électronique.
• Les  mineurs  voyageant seuls, avec un seul de leurs parents ou avec une personne ne disposant pas de l’autorité parentale doivent être 
munis d’une autorisation de sortie de territoire.

 FORMALITÉS SANITAIRES 
• Vaccinations habituelles à jour (DTP et ROR).
• Anti-moustique recommandé.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants français, sont données à titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et ne 
concernent que les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires. Si votre 
voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d’entre elles. Compte tenu de l’évolution 
rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du Ministère des Affaires 
étrangères jusqu’au jour de votre départ. 
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INFORMATIONS PAYS

Monnaie
La monnaie officielle diffère en fonction des pays :
• Suède : la couronne suédoise (SEK)
• Finlande : l’euro
• Pays baltes : l’euro
• Pologne : le Zloty (PLN)
• Danemark : la couronne Danoise (DKK)
Pour connaître le taux de change actuel, vous pouvez consulter le site : www.xe.com.

Savoir-vivre et coutumes
De manière générale, les habitants des pays scandinaves sont accueillants et discrets. La ponctualité est une règle d’or du savoir-vivre local. 
Attention, le marchandage ne fait pas partie des mœurs. Le tutoiement est courant, même avec des inconnus. En revanche, on ne s’embrasse 
pas : on se sert la main.

Souvenirs et artisanat
• Danemark : pour vos enfants, pensez aux jours de la célèbre marque nationale, Lego. De très jolies verreries, des textiles, des objets en 
bois et des articles au design typiquement scandinave peuvent également être rapportés de votre voyage.
• Suède : vous pourrez trouver des idées de souvenirs parmi les produits aux fruits rouges, la verrerie, les étains, les bijoux et l’artisanat.
• Finlande : les bijoux, les tapis tissés à la main, la verrerie, la porcelaine, la céramique, les objets en bois et les vêtements de cuir ou de 
fourrure sont autant d’idées de cadeaux à offrir ou à vous faire.
• Pologne : l’ambre, le cristal, la broderie et les dentelles sont autant de fiertés nationales. Vous trouverez également des boutiques 
spécialisées dans les articles de cuir ou de bois. Quant à la vodka, elle reste une valeur sûre mais vous pourrez être découragés par l’ampleur 
de l’offre.
• Pays baltes : ici, l’artisanat trouve ses sources d’inspiration dans le folklore. Vous trouverez de l’ambre en abondance, des céramiques, 
des sculptures sur bois, de la maroquinerie, de la vannerie, de la broderie, du tissage du lin, des bois sculptés et des totems, des vitraux ou 
encore des sculptures grotesques en terre cuite. En revanche, le paiement par carte est souvent difficile, aussi est-il préférable de vous munir 
d’espèces.

Langues parlées 
• Danemark : le danois (mais l’anglais est très répandu).
• Suède : le suédois (la plupart de la population parle également très bien l’anglais et beaucoup l’allemand).
• Finlande : le finnois (93 % de la population), le suédois (6 %) et le sami (environ 1700 personnes).
• Estonie : l’estonien, d’origine finno-ougrienne (le russe est aussi parlé par un tiers de la population).
• Lettonie : le letton. On parle aussi lituanien et 40 % de la population parle ou comprend le russe (l’anglais et l’allemand sont également 
pratiqués).
• Lituanie : le lituanien, qui est la langue vivante la plus ancienne d’Europe (on parle aussi le russe, le polonais et l’allemand).
• Pologne : le polonais, ainsi que l’anglais dans tous les sites touristiques (certains habitants parlent également le russe, le français ou 
l’allemand).

BOUCLER SA VALISE

Prévoyez une valise fermant à clef, un sac à dos ou un petit bagage à main pour vos affaires de la journée, ainsi qu’une pochette ou une 
ceinture de voyage sécurisée pour vos papiers. De plus, gardez toujours sur vous les médicaments qui vous sont indispensables.

Pensez à emporter un coupe-vent (imperméable) et des vêtements confortables. Pour ceux que la lumière du jour empêche de dormir, un 
masque de sommeil en tissu est conseillé. N’oubliez pas non plus la crème solaire, ni vos lunettes de soleil pour les yeux sensibles (rayons UV 
intenses et lumière plus blanche que sous nos latitudes). Si l’été est chaud, vous ne regretterez pas d’avoir prévu des tenues légères. Enfin, 
privilégiez une paire de tennis et / ou des chaussures de randonnée.


