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SICCZCAT

Embarquez à bord d’un catamaran pour une semaine 
relaxante et partez à la découverte de l’archipel des 
îles Éoliennes avec Vulcano, Panarea, Stromboli, Salina, 
Filicudi et Alicudi. Votre croisière sera ponctuée de 
nombreux mouillages et baignades dans une mer 
transparente. C’est dans un port différent chaque jour 
que vous accosterez pour découvrir, à votre rythme, 
les richesses propres à chaque étape.

Les INCONTOURNABLES Nouvelles Frontières

• La découverte de l’archipel des îles Éoliennes à votre rythme et en toute intimité.
• La nage dans les eaux cristallines des îlots de Basiluzzo, Spinazzola, Lisca Bianca et Bottaro.
• Un bateau confortable en cabine de 2 personnes avec sanitaires privés.
• Un équipage au petits soins (1 skipper, 1 matelot et 1 hôtesse).
• Un petit groupe de 8 participants maximum.

Sicile

Les îles Éoliennes en catamaran NOUVEAU

Nous avons le plaisir de vous accueillir sur l’une de nos croisières.  
Vous trouverez dans votre programme des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux votre voyage.

Valable pour les départs du 17/05/2025 au 20/09/2025 inclus
Nombre de participants : Minimum : 8 / Maximum : 8

MER 
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Votre itinéraire

Rythme : 2/5     Traditions : 2/5     Histoire & culture : 3/5     Enfants à partir de 12 ans
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Jour 1 : Palerme – Baie de Gelso – Vulcano
Envol à destination de Palerme.
Transfert jusqu’au port de Capo d’Orlando pour embarquer à bord du catamaran.
Navigation vers l’ile de Vulcano qui, selon la légende, abrite le dieu Éole qui aurait colonisé 
l’archipel pendant la guerre de Troie. On sait de source sûre que des Grecs de Cnide y 
débarquèrent en 580 av. J.-C., avec Pentathlon à leur tête.
Mouillage sur la baie de Gelso, un site qui semble hors du temps avec ses plages de sable 
noir et sa nature sauvage. L’île est formée de quatre volcans, dont un seul est en activité. 
Bien que la dernière éruption remonte à 1888, on y observe encore des manifestations de 
nature volcanique.
Promenez-vous pour découvrir les beautés de l’île et admirer les fameux "faraglioni", rochers 
d’origine volcanique qui sortent de la mer et qui, selon la légende, seraient les deux doigts 
d’Éole (suggestion de visite).
Déjeuner libre (possible à bord, en option) et dîner libre.
Nuit à bord.

Jour 2 : Vulcano – Lipari
Petit déjeuner.
Navigation vers Lipari, la plus grande des îles Éoliennes.
Contrairement à ses îles voisines, Lipari n’a pas de volcan actif mais offre néanmoins de 
superbes paysages, de belles plages et des soirées animées avec un large choix de bars et 
de restaurants. Nous vous recommandons la visite de Marina Corta, qui constitue le centre 
de Lipari. Au-dessus de la zone portuaire se trouvent la citadelle fortifiée et le château 
construits par les Espagnols au 16e siècle, ainsi que son musée archéologique (suggestion 
de visite).
Déjeuner libre (possible à bord, en option) et dîner libre.
Nuit à bord.

Jour 3 : Lipari – Panarea
Petit déjeuner.
Navigation vers Panarea. Chic et branchée, Panarea se transforme l’été venu en un repère 
pour les célébrités, tout en conservant sa simplicité et son ambiance de village sicilien 
authentique avec ses ruelles blanches et bleues. Avant de débarquer sur l’île, tour marin 
dans les eaux cristallines autour des îlots inhabités de Basiluzzo, Spinazzola, Lisca Bianca et 
Bottaro (plongée avec masques et tuba possible).
Sur cette île de 3 km², la plus petite de l’archipel, les voitures sont interdites et on ne circule 
qu’en deux-roues.
Le centre de l’îl, montagneux, se prête parfaitement à la marche. Le maquis méditérranéen 
de Panarea se compose, comme sur les autres îles Éoliennes, de figuiers de Barbarie, de 
genêts et de câpriers. À ne pas manquer : la plage de Cala Junco (suggestion de visite).
Déjeuner libre (possible à bord, en option) et dîner libre.
Nuit à bord.

Jour 4 : Panarea – Stromboli
Petit déjeuner.
Arrivée à Stromboli qui, selon la légende, fut le lieu choisi comme demeure par le dieu Éole. 
Son volcan actif exhale quotidiennement de la poussière et de la vapeur.
Ne manquez pas d’aller admirer la coulée de lave qui descend jusqu’à la mer, la Sciara del 
Fuoro, ou de vous rendre au sommet du cratère (3h de marche).
Promenez-vous dans le village sous un soleil généreux pour découvrir la végétation de 
Stromboli (suggestions de visite). Celle-ci se compose notamment de genêts, de câpriers, 
d’oliviers et de figuiers de Barbarie. En dépit des plages de sable noir, on finirait presque par 
oublier, dans ce cadre enchanteur, la présence menaçante du volcan !
Déjeuner libre (possible à bord, en option) et dîner libre.
Nuit à bord.
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Jour 5 : Stromboli – Salina
Petit déjeuner.
Arrivée sur l’île de Salina, composée de deux volcans éteints et d’une végétation dense. 
Navigation sur la côte nord, avec le bourg caractéristique de Malfa, et arrêt pour une 
baignade dans le splendide paysage de la baie de Pollara. Vous aurez peut-être la chance 
de croiser cétacés, dauphins et autres tortues...
Nous vous suggérons d’aller visiter les pittoresques villages de Santa Marina et Lingua, où 
vous pourrez déguster les meilleurs granités des îles Éoliennes. L’île est également célèbre 
pour la production d’excellents vins locaux, comme ceux de la maison Hauner (suggestion 
de visite).
Déjeuner libre (possible à bord, en option) et dîner libre.
Nuit à bord.

Jour 6 : Salina – Filicudi – Alicudi
Petit déjeuner.
Navigation vers Filicudi et Alicudi, les îles les plus à l’ouest de l’archipel éolien. Passage par 
les grottes de Bue Marino, dont vous pourrez barboter dans les eaux turquoise.
Déjeuner libre (possible à bord, en option).
Navigation vers Alicudi, l’île la moins peuplée de tout l’archipel. Seuls des sentiers parcourus 
à dos d’âne, le seul moyen de transports sur cette île sans route goudronnée, permettent 
de la sillonner. Au loin, des petits bateaux de pêcheurs colorés sont amarrés sur une eau 
translucide. Sur les sentiers bordés de bruyères et de figuiers de Barbarie, vous pourrez 
découvrir des lieux paisibles où tout invite à la détente. Après avoir gravi le sommet de l’île, 
pourquoi ne pas vous prélasser autour d’un bon verre en terrasse pour admirer le coucher 
du soleil ?
Dîner libre et nuit à bord.

Jour 7 : Alicudi – Capo d’Orlando
Petit déjeuner et navigation vers Capo d’Orlando avec des arrêts sur les plus belles baies de 
la côte ouest de Filicudi, Lipari et Vulcano.
Baignade dans la "Piscine de Vénus", un lieu absolument magique. Cette petite crique 
naturelle entourée de rochers est un cratère submergé où l’eau n’excède pas les deux mètres 
de profondeur, d’où son surnom de "piscine".
Déjeuner libre (possible à bord, en option) et dîner libre.
Nuit à bord.

Jour 8 : Capo d’Orlando – Palerme – France
Petit déjeuner.
Transfert à l’aéroport et envol pour la France.

À noter : Les visites proposées à terre ne sont que des suggestions ; elles ne sont pas incluses dans le tarif indiqué. Le skipper du 
catamaran est le seul habilité à définir les conditions de la navigation. Il peut interrompre une croisière ou en modifier l’itinéraire ainsi 
que les ports d’escale en raison des conditions météorologiques (brouillard, tempête, etc.) ou sur décision de l’armateur. Notez que la 
croisière peut regrouper des clients d’autres agences.
Votre croisière inclus les taxes de débarquement portuaires et municipales cependant elles sont soumises à modifications.
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INFORMATIONS PARTICULIÈRES

Encadrement / Accompagnement 
Les visites proposées à terre ne sont que des suggestions. Elles ne sont ni incluses dans le tarif indiqué, ni guidées.
Le skipper, chargé de la navigation et de votre sécurité, ne participe à aucune tâche ménagère. Il dormira dans l’une des cabines du bateau.
L’hôtesse s’occupe de tenir le bateau en ordre et de préparer les repas du matin (inclus) et du déjeuner (en supplément, à régler sur place).

Repas 
Les petits déjeuners (inclus) seront pris à bord et préparés par une hôtesse.
Des déjeuners légers (non inclus) vous seront proposés.
Les dîners, non inclus, seront possibles à terre.
Vous pourrez régler votre déjeuner en CB ou en espèces directement à bord.

Valise 
Un sac souple est recommandé (évitez les sacs rigides). 
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LE BATEAU

Dans le cas où le mauvais temps rendrait difficiles les nuits sur le bateau et dans des criques, celles-ci peuvent avoir lieu dans les îles 
ou à bord du bateau dans les ports. Les éventuels coûts induits (hébergement et/ou taxes portuaires) seront alors à la charge des 
participants.

Le bateau 
Catamaran à voile Lagoon 46 construit en 2022, spacieux et solide, aux courbes élégantes.
L’armateur se réserve le droit d’affecter un autre modèle de bateau offrant les mêmes conditions de confort et de prestations.
• Longueur : 13,99 m
• Largeur : 7,96 m

Equipements
• Générateur
• Dessalinisateur
• Toilettes électriques
• Tender avec moteur hors-bord

Aménagement
Le bateau, équipé de 4 cabines et de 4 salles d’eau, assure le confort de ses passagers et une vie à bord plaisante.
À l’extérieur, vous pourrez profiter pleinement de la navigation : bains de soleil, espaces de détente.
Le catamaran est équipé d’un espace commun pour les repas et les temps libres, ainsi que d’une cuisine équipée.

Membres d’équipage : 2 ou 3

Cabines
Le catamaran offre toutes les commodités simples et nécessaires pour un voyage agréable dans les îles Éoliennes.
Les cabines sont équipées d’un lit double, de rangements, de prises électriques, de hublots et d’une salle d’eau avec toilettes privatives. Les 
draps et serviettes de toilette sont fournis. Climatisation à bord.
Wifi moyennant un supplément de (30 €) pour la semaine.
Capacité de passagers : 4 cabines doubles climatisées, avec salle d’eau équipée d’une douche.
À noter : les 2 autres cabines sont réservées à l’équipage.

Vie à bord
L’hôtesse s’occupe de tenir le bateau en ordre et de préparer les repas du matin (inclus) et du déjeuner (en supplément, à régler sur place).
Le skipper, chargé de la navigation et de votre sécurité, ne participe à aucune tâche ménagère. Il dormira dans l’une des cabines du catamaran.

Navigation 
Le catamaran navigue avec une à deux escales par jour, selon l’itinéraire et les conditions météorologiques. Les haltes terrestes vous 
permettont de sillonner les îles volcaniques avec leur volcans encore en activité. Vous aurez également la possibilité d’explorer les fonds 
marins dans des eaux transparentes, pleinement adaptées au snorkeling.
Un bateau pneumatique est à disposition pour permettre aux passagers de rejoindre les îles.

Activités à bord
Masques et tubas sont à votre disposition à bord.
Les baignades sont possibles lorsque le catamaran est au mouillage et lors de vos temps libres sur les îles.
Équipement pour la pêche.
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Téléchargez 
l’appli

Voyagez avec l’essentiel.
Billets d’avion, carnet de voyage, itinéraire détaillé... 

Retrouvez tout votre voyage sur l’appli Nouvelles Frontières

NOUVEAU
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Sicile

 FORMALITÉS & SANTÉ 

 Décalage horaire : Pas de décalage horaire
Pas de décalage
Temps de vol : 2h30 

  FORMALITÉS ADMINISTRATIVES* 
•  Carte nationale d’identité ou passeport en cours de validité  pour la durée du séjour.
• Pour un séjour en Sicile inférieur à 3 mois, le visa n’est pas exigé.
• Afin de pouvoir bénéficier d’une prise en charge par la Sécurité sociale, les Français doivent être munis d’une carte européenne d’assurance 
maladie.
• Il est recommandé de disposer d’un contrat d’assistance ou d’une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux et de rapatriement 
sanitaire.
• Pensez à vous munir d’une copie de vos certificats et formulaires, ou à les numériser sur votre propre adresse électronique.
• Les  mineurs  voyageant seuls, avec un seul de leurs parents ou avec une personne ne disposant pas de l’autorité parentale, doivent être 
munis d’une autorisation de sortie de territoire.

 FORMALITÉS SANITAIRES 
• Vaccinations habituelles à jour (DTP et ROR).
• Anti-moustique recommandé.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants français, sont données à titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et 
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires. 
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d’entre elles. Compte tenu de 
l’évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministère 
des Affaires étrangères jusqu’au jour de votre départ. 
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INFORMATIONS PAYS

Climat
La Sicile bénéficie d’un climat méditerranéen, plutôt doux au printemps avec une longue période estivale chaude et sèche. Les températures 
élevées peuvent néanmoins être tempérées par la brise marine. À Palerme, les températures varient en moyenne de 18 et 29°C entre avril 
et septembre.

Monnaie
La devise nationale officielle est l’euro. Les distributeurs de billets sont répandus et les espèces constituent le mode de paiement le plus 
courant en Italie (l’acceptation de la carte bancaire s’est généralisée mais de nombreux commerçants la refusent encore). Pour vos retraits, 
les consignes habituelles de prudence s’appliquent. Il convient toutefois d’être particulièrement vigilant avec votre carte de crédit en Italie, 
beaucoup de paiements pouvant être effectués sans que ne soit réclamé le code confidentiel.

Les pourboires
Les pourboires, employés en signe de remerciement, ne sont pas obligatoires mais sont toujours appréciés. Si le service fourni vous apporte 
satisfaction, il est d’usage de laisser un pourboire aux guide, accompagnateur et chauffeur (prévoir environ 4 € par jour et par personne).

Langue
Si la langue officielle de l’Italie est l’italien, on y pratique encore les différents "dialectes italiens" : sicilien, frioulan, vénitien… D’autres langues 
coexistent, à l’image du sarde, de l’allemand (à la frontière avec la Suisse et l’Autriche), de l’albanais dans plusieurs régions du sud ou encore 
du français dans le Val d’Aoste. Le français et l’anglais peuvent être compris sur les lieux et sites touristiques.

Électicité
220V (prises de courant identiques à celles que l’on trouve en France).

BOUCLER SA VALISE

Bagages

Si vous réservez un vol charter :
Seuls les bagages en cabine seront inclus pour les passagers à partir de 2 ans.
Dimensions maximales des bagages à main sur les vols Aéroviaggi : 55 x 40 x 20 cm (le total ne pouvant dépasser 115 cm). (uniquement 
petit sac cabine).
Dimensions maximales des bagages à main sur les vols Volotea : 55 x 40 x 20 cm.

Pour les bagages en soute, le tarif est de 40 € par personne et par trajet (à partir de 2 ans, pas de franchise pour les bébés), pour un 
maximum de 20 kg sur les vols Aéroviaggi et Volotea (montant donné à titre indicatif, à confirmer lors de la réservation et valable uniquement 
au moment de l’achat de votre circuit). Aucune franchise bagage ne pourra être achetée auprès de la compagnie à l’aéroport le jour du départ.

Prévoyez de préférence un bagage souple n’excédant pas 20 kg, ainsi qu’un sac à dos pour vos effets personnels de la journée.

Si vous réservez un vol régulier, assurez-vous auprès de votre agent de voyage que la franchise bagage est inclus. 

Vêtements et chaussures
Prévoyez des vêtements légers, surtout en juillet et août car les températures sont très élevées. Les magasins, hôtels et restaurants étant 
le plus souvent climatisés, vous prendrez néanmoins garde à l’effet "chaud-froid". Emportez également une paire de chaussures de marche 
légères ou une paire de baskets.

À ne pas oublier
- lunettes de soleil
- casquette ou chapeau
- crème solaire à fort indice de protection
- crème anti-moustiques
- nécessaire de toilette
- trousse à pharmacie personnelle
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POUR EN SAVOIR PLUS

Savoir-vivre et coutumes
Les rues et les places jouent un rôle social majeur. Dès la fin de l’après-midi, elles deviennent le lieu principal de sociabilité où toutes les 
générations se retrouvent pour discuter de tout et de rien. En Sicile, il est également une tradition véritablement antique : la sieste (il 
pisolino). L’été, après le déjeuner, la ville s’endort : les boutiques ferment, la circulation se fait moins dense... Enfin, retenez qu’un tenue 
couverte vous sera demandée lors des visites des lieux religieux. Les shorts, jupes et débardeurs peuvent être interdits.

Souvenirs et artisanat
De la gastronomie à l’artisanat, les souvenirs à rapporter de Sicile ne manquent pas : le corail, les majoliques, faïences inspirées de la 
céramique hispano-mauresque, les santons…
Lorsque vous achetez des objets, pensez à faire établir un reçu et à le conserver. La guardia di finanza peut en effet effectuer des contrôles.

La vie en groupe
Vous allez vivre plusieurs jours en communauté, aussi certaines concessions sont indispensables à la cohésion du groupe. Il est notamment 
nécessaire d’être ponctuel aux rendez-vous donnés par votre accompagnateur ou guide. Les retards peuvent en effet remettre en cause 
l’organisation des visites prévues et pénaliser injustement le reste des participants.

Votre environnement
Les itinéraires que vous allez parcourir ont été choisis pour leur beauté, leur authenticité ou leur originalité. Quelques principes permettront 
à d’autres voyageurs d’apprécier ces mêmes paysages dans les meilleures conditions. Ainsi, l’eau est un bien précieux dans de nombreux 
pays, désertiques ou non : ne la souillez pas ! Pour ce faire, prévoyez toujours des savons et shampoings biodégradables. Les animaux que 
vous pouvez rencontrer dans la nature y sont chez eux : ne les dérangez pas et faites-vous discrets. Enfin, certains sites ou parcs naturels sont 
protégés et imposent un règlement qu’il est important de respecter. En bref : ne laissez aucune trace derrière vous, ramassez vos déchets et 
suivez les conseils de votre guide !

RECOMMANDATIONS

- Comme dans tout voyage, évitez d’emporter avec vous des objets de valeur. Assurez votre matériel vidéo et photo.
- Emportez une photocopie de vos papiers d’identité ou téléchargez-les sur une plateforme de type Google Drive pour pouvoir y accéder 
depuis n’importe quel ordinateur.
- Ne laissez jamais vos objets de valeur (argent, passeport, billets d’avions) dans votre chambre, votre bus ou un restaurant. Chaque fois 
que cela est possible, placez-les dans le coffre de l’hôtel ou dans votre valise fermée à clé. Observez les règles élémentaires de prudence. 
Nouvelles Frontières et notre prestataire ne sauraient être tenus pour responsables des conséquences de tels vols ou pertes.


